La especie humana viene usando las setas y los hongos desde hace mas
de 5.000 afios como alimento, como remedios medicinales, venenos y
algunos, los que tienen accion psicoactiva, en rituales religiosos.

El consumo de algunos de estos hongos medicinales proporciona una
accion adaptdgena, optimizando el rendimiento del organismo para

dar la respuesta adecuada ante cualquier agresion externa o interna.

Vita Elixir-Capsulas contiene una mezcla de extractos de setas
y hongos: reishi, cordyceps, shiitake, champifién del sol y melena
de leon, con extraordinarias propiedades sobre la salud, avaladas
por su uso milenario en la medicina tradicional de las principales
civilizaciones orientales (china y japonesa).

Composicion por capsula

Cordyceps (Cordyceps sinensis) extracto seco 4:1, 120 mg; champifion
del sol (Agaricus blaze) extracto seco estandarizado al 50 % en
polisacaridos y al 50 % en B-glucanos, 110 mg; reishi (Ganoderma
lucidum) extracto seco estandarizado al 30 % en polisacaridos y
al 20 % en B-glucanos y 2 % triterpenos, 50 mg; melena de ledn
(Hericium erinaceus) extracto seco 20:1, 46,5 mg; shiitake (Lentinula
edodes) extracto seco estandarizado al 25% en polisacaridos, 25 mg.
Otros componentes

Antiaglomerante (estearato de magnesio); agente de carga (celulosa
microcristalina); capsula (agente de recubrimiento (gelatina y
carbonato de calcio).

Modo de empleo: tomar dos capsulas al dia.
Presentacion: 60 capsulas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos
de una dieta variada y equilibrada ni de un modo de vida sano. ®
No superar la dosis diaria expresamente recomendada. ® Mantener
fuera del alcance de los nifios mas pequefios. ® Mantener en lugar
fresco, por debajo de 30 °C.
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iLos hongos de la vidal
The fungi of lifel

Human species has been using mushroom and fungi for more than
5,000 years as a food, as medicinal remedies, poisons and some of
them, those featuring psychoactive action, in religious rituals.

The consumption of these medicinal fungi provide an adaptogenic
action, optimising the performance of the organism in order to provide
the appropriate response to any external or internal aggression.

Vita Elixir-Capsules contains a mixture of extracts from mushrooms
and fungi: reishi, cordyceps, shiitake, mushroom of the sun and lion's
mane mushroom, with extraordinary properties on the health,
supported by its millenary us in the traditional medicine of the first
oriental civilisations (Chinese and Japanese).

Composition per capsule

Cordyceps (Cordyceps sinensis) dry extract 4:1, 120 mg; mushroom
of the sun (Agaricus blazei) standardised dry extract at 50% in
polysaccharides and at 50% in B-glucans, 110 mg; reishi (Ganoderma
lucidum) standardised dry extract at 30% in polysaccharides and at
20% in B-glucans and 2% triterpenes, 50 mg; lion's mane mushroom
(Hericium erinaceus) dry extract 20:1, 46,5 mg; shiitake (Lentinula
edodes) standardised dry extract at 25% in polysaccharides, 25 mg.
Other components

Anti-agglomerating agent (magnesium stearate); bulking agent
(microcrystalline cellulose); envelope (covering agent (gelatin and
calcium carbonate)).

How to use: take two capsules a day.
Presentation: 60 capsules.

Food supplements must not be used as a substitute for a varied and
balanced diet and a healthy lifestyle. ® Do not exceed the specifically
recommended daily dose. ® Keep out of reach of the youngest
children. e Store in a cool place, below 30 °C.
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