RecerDAX

Contribuye al rendimiento intelectual

|t contributes to intellectual performance

El proceso de envejecimiento conlleva una disminucién en la
eficiencia de los 6rganos y sistemas, y puede acompafiarse de
ligeras pérdidas de memoria. El estrés intenso, la depresion y
otras situaciones mas complejas pueden conllevar alteraciones
de la memoria de forma mas intensa que el proceso de
envejecimiento.

La Bacopa monnieri o "brahmi”, como se llama en la India, es
conocida por sus efectos beneficiosos sobre la memoria tras
12 semanas de administracion. Recordax combina un extracto
estandarizado de esta planta con la melena de ledn, un hongo
que contribuye al normal funcionamiento del sistema nervioso.
Contiene también vitaminas del grupo B y Vitamina D3, que van
a contribuir al rendimiento intelectual y al normal metabolismo
de algunos neurotransmisores. La composicién de este comple-
mento puede resultar de ayuda, ademas, en aquellas ocasiones
que necesiten potenciar la memoria y mejorar la atencion.

Composicion

Cada cépsula contiene: bacopa (Bacopa monnieri) extracto
seco estandarizado al 50% en bacésidos, 225 mg; melena
de leon (Hericium erinaceus) extracto seco (20:1), 75 mg;
vitamina Bs (acido pantoténico), 3 mg; vitamina Be (clorhidrato
de piridoxina), 0,7 mg; vitamina B1 (clorhidrato de tiamina),
0,55 mg; vitamina D3 (colecalciferol), 2,5 ug; vitamina Bi2
(cianocobalamina), 1,25 ug.

Modo de empleo: tomar dos capsulas al dia.
Presentacion: 40 capsulas.

Todas las plantas que contienen nuestros productos se
encuentran en forma de extractos. ® Los complementos
alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
variada y equilibrada ni de un modo de vida sano. ® No superar

la dosis diaria expresamente recomendada. ® Mantener
fuera del alcance y de la vista de los nifios mas pequefios. ®
Mantener en lugar fresco, por debajo de 30 °C.

The ageing process involves a reduction in the efficiency of both
organs and systems, and may go together with slight memory
losses. Intense stress, depression and other more complex
situations may cause certain disorders of the memory in a more
intense way than the ageing process.

Bacopa monnieri or "brahmi”, as it is called in India, is known
because of its beneficial effects on memory after 12 weeks of
administration. Recordax combines an standardised extract
of this plant with lion's mane, a fungus that contributes to
the normal functioning of the nervous system. It also contains
B-group vitamins and vitamin D3, which will contribute to
the intellectual performance and to the normal metabolism of
some neurotransmitters. The composition of this complement
may be helpful, also, in those occasions when memory needs
to be strengthened and attention needs to be improved.

Composition

Each capsule contains: bacopa (Bacopa monnieri) standardised
dry extract at 50% in bacosides, 225 mg; lion's mane (Hericium
erinaceus) dry extract (20:1), 75 mg; vitamin Bs (pantothenic
acid), 3 mg; vitamin Bs (pyridoxine hydrochloride), 0.7 mg; vitamin
B1 (thiamine hydrochloride), 0,55 mg; vitamin D3 (cholecalciferol),
2.5 pg; vitamin Bi2 (cyanocobalamin), 1.25 pg.

How to use: take two capsules a day.
Presentation: 40 capsules.

All the plants included in our products are found as extracts.

® Food supplements must not be used as a substitute for a

varied and balanced diet and a healthy lifestyle. ® Do not

exceed the specifically recommended daily dose. ® Keep out

of reach and sight of the youngest children. ® Store in a cool
place, below 30 °C.
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